Pédagogie Montessori.
on vous explique tout !

Qui est Maria Montessori ?

Maria Montessori (1870-1952) est une des premiéres femmes médecins Italiennes. Pédagogue
et philosophe, elle a passé sa vie a observer les enfants et a créé avec des universitaires

du matériel sensoriel adapté a chaque période de développement de 0 a 12 ans. En étudiant
le comportement de jeunes en situation de handicap mental, elle s'apergoit que les enfants
ont besoin d'actions pour progresser et de leurs mains pour développer leur intelligence.

Elle fait prendre conscience aux professionnels de I'importance de I'observation de I'enfant

: observer et non juger. Léducateur est alors un guide qui aide I'enfant a développer ses
potentialités en lui mettant a disposition un environnement organisé adapté a ses besoins.
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Quapporte cette méthode
aux enfants ?

1) L'amour du travail. Lenfant
est poussé par sa propre volonté
et non pas par celle d'autrui.

2) Le développement des capacités
sensorielles. Tous les apprentissages
sont vécus par le sensoriel

de la lecture, a la division toujours
du concret vers I'abstrait.

3) Lautonomie et l'autodiscipline.
C'est I'enfant dés tout petit qui
choisit son activité dans un
environnement structuré.

4) Le respect de soi-méme et des
autres. Chacun travaille a son
rythme, sans stress. Il n'y a pas de
compétition puisque chaque enfant
suit un parcours différent avec du
matériel autocorrectif.

Dans quelles structures
peut-¢lle étre mise en place ?

Elle peut s'appliquer a la maison,
a la creche, chez les assistantes
maternelles, a I'école, au collége mais
aussi avec des enfants en situation de

66 L'enfant n'est pas un vase que I'on remplit
mais une source qu’'on laisse jaillir ? Maria Montessori

handicap et avec les personnes agées.

Est-ce une pédagogie élitiste ?
Maria Montessori a ouvert sa
premiere "Maison des enfants”
dans un quartier populaire de h
Rome. De nombreuses formations
existent en France, mais aussi des
ouvrages, des sites internet, des
groupes d'échanges. Il est possible
de la mettre en place petit a petit,
plusieurs structures en ont fait
I'expérience.

Et a la maison ?

« Adapter son environnement en
s'intéressant aux besoins de I'enfant
et a ses étapes de développement.

« Coopérer avec son enfant afin
de construire sa sécurité intérieure,
sa confiance en lui et éveiller sa
curiosité,

« Pratiquer une parentalité
bienveillante en écoutant les
émotions et les besoins de
I'enfant dans un cadre sécurisant
qui respecte nos limites. Sans
confondre besoins et désirs.

« Aider utilement son enfant
pour favoriser son autonomie,
sa liberté de mouvement et sa
responsabilisation.

« Apprendre a observer son enfant,
I'écouter et lacher prise.
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